Izid knjige
V globinah
samomora

Ljubljana. V sozalozbi
Zalozbe Univerze na Pri-
morskem in drustva Oza-
ra Slovenija bo kmalu iz-
sla knjiga enega izmed
vodilnih  strokovnjakov
na podrocju proucevanja
samomora Diega De Lea
7 naslovom Prelomnice —
Neobicajno popotovanje
v globine samomora. V
knjigi vas avtor popelje na
potovanje do meja razu-
ma in prek njil nakaze lu-
¢i resitve. Spoznali boste
zgodbe ljudi, ki so zgolj
zaradi  sreCnega  spleta
okoliscin preziveli poskus
samomora, in ljudi, ki so
zaradi samomora izgubili
bliznjega. K.S.

Spominska obelezitev
Sedem minut
Za spomin

Maribor. Danes ob 20.45
ste na Trg Leona Stuklja v
Mariboru vabljeni k obe-
lezitvi  svetovnega dne
preprecevanjasamomaora.
Na trg bodo namestili po
en par odtisov podplatov
razlicnih obuval za vsake-
oa umirlega zaradi samo-
mora, torej skupaj nekaj
vel kot 440 parov. Ob 21.
uri boste za dobrih sedem
minut zasedli omenjene
odtise ter prizgali bliska-
vice na mobilnih telefo-
nih oziroma zagnali pose-
bej za ta namen izdelano
mobilno aplikacijo. K. S.

Stisko izrazaio

ot —

Svetovni dan pre-
precevanja samo-
mora. Prepoznajte
znake v vedenju
Cloveka v stiski.
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Danes bodo zagnali aplikacijo za
mobilne telefone, ki bo ena iz-
med prvih na svetu, ki bo name-
njena izboljSanju prepoznavanja
samomorilne ogroZenosti.
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Pomemb-
no je, da
ste ob hujsi
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nosti ves
cas ob tej
osebi, saj
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podpora iz-
jemno po-
membni.
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Vel moskih
kot Zensk

Statistika. V Sloveniji si pov-
precno vsakih 20 ur ena ose-
ba vzame zivljenje. Leta 201
jev Sloveniji zaradi samomo-
ra umrlo 436 prebivalcey, lani
443 (363 moskih, 80 zensk).
Med prebivalci, ki so sileta

20M vzeli zivlienje, je bilo:

* najvec (42,4 %) porocenih,

+ skoraj tretjina (31,7 %)
samskih,

* 13,3 % razvezanih,
* najmanj (12,6 %) ovdovelih.
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