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NA STROKOVNI POSVET OB SVETOVNEM DNEVU DUSEVNEGA ZDRAVIJA 2019

“DUSEVNA STISKA — ZNAM, ZMOREM, ZELIM POMAGATI”

Vabimo vas na strokovni posvet v soorganizaciji drudtva Sent, drustva Ozara, Zavoda Franko in

Nacionalnega instituta za javno zdravje OE Maribor, ki bo potekal v ¢etrtek, 10.10.2019, v dvorani

Frana MikloSica Univerze v Mariboru, Slomskov trg 15, Maribor.

PROGRAM STROKOVNEGA POSVETA

Uvodni nagovori

mag. Barbara Gorican, Direktorat za socialne
zadeve pri MDDSZ RS
mag. Nadja Cobal, Direktorat za zdravstveno

9.00-9.30 varstvo pri MZ RS
mag. Helena Kujundzié, podZupanja Mestne
ob¢ine Maribor
Prezgodnja umrljivost zaradi samomora v doc. dr. Saska Roskar, univ. dipl. psih., NIJZ
9.30-10.30 Sloveniji
Anamarija Zavasnik, univ.dipl.psih., spec.
Kako lahko pomagamo suicidalno ogrozenemu | klin. psih.,
10.30-11.30 posamezniku? Predsednica slovenskega zdruzZenja za
prepredevanje samomora
11.30-12.00 | Odmor
Zgodba o prebolevanju samomora v druzini —
12.00-13.00 & . P .. y . .y Anja Klancar
Predstavitev knjige : Ko izgubis
S .. dr. Mi Pustoslemsek, . psih., UKC
13.00-14.00 | Psihiatrija / suicidalnost r . Iran Fustosiemsek, spec. psl
Maribor
14.00 - 14.15 | Odmor
Okrogla miza — pomen povezovanja in Sodelujejo predavatelji na posvetu in
. . .. N . dstavniki izacij ta,
14.15-15.30 | sodelovanja v prizadevanjih za preprecevanje pregstavinixi organizacl) posveta

samomora

moderatorka Anja Magajna, univ. dipl. psih.,
NIJZ OE Maribor
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Predavatelji in gostje na okrogli mizi bodo predstavili, da so mnoge €ustvene in dusevne stiske, ki
lahko vodijo do samomora, prepoznavne in ozdravljive ter poudarili pomen sodelovanja in

povezovanja vseh v prizadevanjih za preprecevanje samomora.

Dogodke na posvetu bo povezoval mag. Edo P. Belak, podpredsednik SENT-a, z glasbo na kitari pa ga bo
obogatil Matjaz Belak. UdeleZba na posvetu je brezplacna. Za dodatne informacije v zvezi s posvetom
smo vam na voljo:

Tadeja Kapun (E-posta: tadeja.kapun@dc.sent.si, Tel: 02 320 26 91),

Bernarda Dajéman (E-posta: bernarda.dajcman@ozara.org, Tel: 02 33 00 440 in 070 551 770),

Iva AnZlovar (E-posta: zavod.franko@gmail.com, Tel: 070 799 192),

Anja Magajna (E-poSta: anja.magajna@nijz.si, Tel: 02 333 12 60).

Vijudno vabljeni, da se nam pridruZite v ¢cim vecjem Stevilu!




